Jak pouzivat inhala¢ni nastavec Optichamber s davkovacim inhalatorem

Pomoci inhalaéniho ndstavce (také nazyvaného anglicky ,spejsr”) se z davkovaciho inhaldtoru (davkovace)
dostane |é¢ivo snadné&ji aZ do plic. Jsou vhodné pro viechny vékové kategorie. Zelva pouZiva vidy se svym
davkovacem i ndstavec Optichamber. Dospélak by Ti mél vidy pomoci pfi inhalaci a potom i s ¢isténim nastavce.

Pfiprava

3 VloZ nastavec do ust, obemkni

1 Z davkovace sundej kryt a PouZivas-li masku, pevné ji nasad na
pevné davkovac zasun do naustek.
zadniho pruzného konce

nastavce.

ho pevné rty a vydechni.

Z Protiep 4 — Skrat
davkovac s nastavcem.

Pouzivas-li masku, pfitlac ji pres
Usta a nos k obliceji. Strikni jednu
davku Iéciva do komory nastavce,
usty nadechni a vydechni — 6krat za
sebou.

4 Nadechuj pomalu Usty, stiskni jednou davkovac (= 1 davka = 1 vstfik).

5 Pomalu a co nejvice zhluboka

6krat nadechuj (a vydechuj)
celou 1 davku z komory
nastavce.

6 ZadrZ vidy dech a pocitej do
10, potom vydechni.

7 Doporucil-li 16kaf dalzi davku,

proved kroky 4 — 6 znovu.

Ciéténi inhala¢niho nastavce

1 Umyj nastavec 1krat 3 Otoc ndustkem a oddél 4 Ponof vSechny tyto ¢asti na 5 Opldachni Cistou

tydné. ho od komory. 10 minut do teplé vody s par vodou a nechej
kapkami jemného mydlového | volné oschnout.

2 Odstran kryt ndustku. saponatu (na nadobi).

~ o~
6 SloZ vSe zpét
dohromady a
schovej na
bezpecném a
suchém misté.

Odstran

zadni kryt

S pruznym

koncem.
Objednavky a distribuce do |ékaren a vydejen ZP: Dovozce do CR:
LIFTEC CZ, a.s. Linde Gas a.s., Healthcare
Pocernicka 272/96, 108 03 Praha 10 U Technoplynu 1324, 198 00 Praha 9
T: 296 411 815 nebo 835 T:800 121 121 (Domdci péce)
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